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xiveze ™ LEICHTATHLETIK KLUB ZUG

Zuger Fruhjahrsmeeting
Samstag, 2. Mai 2026 — Offizielle Ausschreibung

Ort und Zeit Stadion Hertiallmend, Zug
Samstag, 2. Mai 2026, ab 10:30 Uhr, aktueller Zeitplan auf www.lkz.ch

Organisation Leichtathletik Klub Zug, Allmendstrasse 24, 6300 Zug
Anmeldung Online unter: https://www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten-neu/ bis spatestens

Mittwochabend, 29. April 2026 (23.59h). Aus Kapazitatsgriinden sind am Wettkampftag keine
Nachmeldungen und Ummeldungen moglich. Das Abkreuzen und die Startnummernabholung

sind bis 1 Stunde vor dem Start moglich. Bei einer nachtraglichen Abmeldung wird das Startgeld
nicht zuriickerstattet.

Durchfiihrung Das Zuger Friihjahrsmeeting ist von der IAAF als World Ranking Competition 2026 anerkannt
und wird bei jeder Witterung durchgefiihrt; es ist fir alle Kategorien lizenzpflichtig. Allfallige
Anderungen des Zeitplans werden auf www.lkz.ch nachgefiihrt.

Anzahl Versuche Die technischen Disziplinen der Kategorien U18, U20 und Aktive (Frauen und Méanner) finden
nach WRC-Regeln mit Vor- und Endkampf (3+3 Versuche) statt. Fir den Endkampf qualifizieren
sich die besten 8 Athletinnen pro Kategorie und Disziplin. Die technischen Disziplinen Kugel,
Diskus, Speer und Weit der Kategorien U10, U12, U14 und U16 werden bei Teilnehmerfeldern
(>15) mit 4 Versuchen durchgefiihrt. Im Ballwurf (200 gr) haben alle Teilnehmenden 3 Versuche;
diese werden hintereinander ausgefihrt.

Masters FUr Masters besteht die Moglichkeit mit angepassten Gewichten zu werfen. Die Startzeiten
entsprechen denjenigen der Frauen und Manner.

Speer und Kategorien und Geschlechter in gemischten Gruppen

Stabhochsprung Anfangs- und Sprunghohen Stab 1* =1.70 m—1.85 m —2.00 m —ab 2.15 m in 10 cm Schritten
Anfangs- und Sprunghdhen Stab 2* =3.00 m —3.20 m —3.35 m —ab 3.50 m in 10 cm Schritten
Anfangs- und Sprunghohen Stab 3* =4.00 m —4.20 m — 4.35 m —ab 4.50 m in 10 cm Schritten

Startgelder Nachwuchskategorien bis und mit U20: CHF 15.—; U23 und alter: CHF 20.—.
Das Startgeld ist mit der Onlineanmeldung per e-payment via Swiss-Athletics zu begleichen.

Zeitmessung Digital, offiziell von Swiss Athletics anerkannt

Versicherung Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Teilnehmenden.
Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab.

Datenschutz Wahrend der Veranstaltung werden Fotos und Videos erstellt. Diese diirfen im Anschluss an die
Veranstaltung ohne besondere Erlaubnis auf der Website des LK Zug oder in den sozialen

Medien im Rahmen der Berichterstattung liber das Bettagsmeeting veroffentlicht werden.

Auskunft LK Zug, Beat Bihler, Wettkampfleiter, Telefon +41 79 215 61 04, beat_buehler@bluewin.ch.



http://www.lkz.ch/
https://www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten-neu/
http://www.lkz.ch/
mailto:beat_buehler@bluewin.ch

